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DÉCOMPLEXER L’ARGENT POUR MIEUX 
ACCOMPAGNER : POSTURE & OUTILS

INTER
 
Contexte
Cette formation répond au besoin des professionnels de l’accompagnement afin de mieux aborder la question de l’argent, à la fois en 
individuel et en atelier collectif. Elle vise à décomplexer l’argent, outiller les professionnels et renforcer leurs compétences pour 
accompagner efficacement des personnes en situation de difficultés financières.

Objectif professionnel : Conduire un accompagnement budgétaire structuré et adapté, en individuel comme en collectif. 

Tarif adhérent : 611 € / stagiaire
Tarif non adhérent : 764 € / stagiaire

Cette formation est ouverte aux acteurs de l'ESS.
  

Objectifs pédagogiques
 

• Maitriser les compétences de base de l’accompagnement budgétaire
• Intégrer la notion d’argent dans un parcours d’accompagnement
• Faciliter la prise de parole et l’échange sur le sujet de l’argent en face à face et en collectif
• Animer des ateliers collectifs sur le budget de façon ludique

 
Public

• Professionnels de l’accompagnement
 
Pré-requis

• Aucun

Durée
14.00 heures (2.00 jours)
 
Indicateurs de résultats
Nouvelle action de formation portée par INAE, pas d'indicateurs de résultats disponibles.
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Contenu de la formation
 

• Jour 1 : Rapport à l’argent
• Démystifier l’argent
• Le rapport à l’argent soi même
• Parler d’argent avec une personne en difficulté
• Fondamentaux budgétaires

• Processus d’accompagnement
• Cadre et étapes du process d’accompagnement
• Pyramide de l’accompagnement
• Principe de responsabilité et objectifs
• Préparation et déroulement de l’entretien (travail de groupe) : Objectifs, argumentaire

• Jour 2 : Restitution de la journée 1
• Restitution des groupes de travail

• Animation d’ateliers collectifs sur le budget
• Enjeux de l’éducation budgétaire collective
• Notion « d’argent » et posture lors d’un atelier collectif
• Les étapes à respecter pour animer un atelier collectif sur l’argent
• Outils, jeux ludiques à utiliser lors d’un atelier collectif

 

Organisation de la formation
 
Équipe pédagogique
Martine LE CLOIREC et Fabienne GIRARD, conseillères, expertes en monitorat individuel, formatrices en collectif sur les sujets liés à 
l’argent et aux mécanismes bancaires. Fabienne, expérimentée dans la gestion de situation de fragilité financière et de recherche de 
solutions de sortie du surendettement et ancien manager bancaire. Martine, ancienne chargée d’affaires bancaires, experte dans 
l’accompagnement de structures de l’ESS et des collectivités locales et administratrice d’associations au poste de trésorière.
 
Modalités pédagogiques

• Méthodes participatives et actives avec de nombreux exercices pratiques et mises en situation, travaux en groupe avec appui 
conseil du formateur

• Proposition de trames, d’outils…
• Support de cours remis aux stagiaires.

 
Modalités d'évaluation

• Evaluations formatives en fin de formation
• Emission de badges numériques en fin de formation
• Questionnaire de satisfaction en fin de formation
• Questionnaire de satisfaction à froid (2 mois)

 
Accessibilité
Pour toutes questions pédagogiques, administratives, handicap :
Contactez-nous : Marine CHAPOTOT et Christelle PONTAIS (référente handicap) : formation@inae-nouvelleaquitaine.org
 
Inscription
Rendez-vous sur le calendrier des formations
 
Si cette formation n'est pas programmée sur le calendrier et que vous pouvez constituer un groupe de 8 personnes, n'hésitez à nous 
contacter : formation@inae-nouvelleaquitaine.org

https://inae-nouvelleaquitaine.org/ressources/calendrier-des-formations-inae/

