26 mars 2026

CREEZ L’ETINCELLE : DYNAMISEZ VOS
REUNIONS

INTRA

Cette formation s’inscrit dans une démarche d’amélioration des pratiques internes au sein des équipes. Elle a pour objectif de
renforcer I'efficacité et la qualité des animations collectives, en développant des compétences partagées et en favorisant une culture
commune de I'animation.

Objectif professionnel :
Développer une culture partagée de I'animation afin de renforcer la cohérence des pratiques et optimiser I'efficacité des interventions
collectives.

Contacter INAE pour un devis : formation@inae-nouvelleaquitaine.org

Cette formation est ouverte aux acteurs de I'ESS.
Objectifs pédagogiques

Identifier les bases de I'animation de groupe

Engager les participants et favoriser leur implication

Faciliter les interactions et la co-construction d’idées

Synthétiser et clarifier les idées par le visuel et les outils numériques
Expérimenter des outils participatifs

¢ Toute(s) personne(s) souhaitant se former a I'animation collective

e Aucun

7.00 heures (1.00 jours)

Indicateurs de résultats

Au 1er janvier 2026, 11 stagiaires formés en INTRA depuis 2025.
En 2025, les stagiaires ont attribué a cette action de formation, une note de satisfaction globale moyenne de 8,4/10 (sur 11
répondants) !
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e Jour 1 - Les fondamentaux de I'animation collective
¢ Les bases de I'animation de groupe
e Préparation
¢ Animation
e Suivi
e Engager les participants (méthodes et outils)
¢ Prise de contact en amont
¢ Briser la glace
e Créer I'émulation
Gérer rythme et dynamique des temps collectifs
o Faciliter les interactions (méthodes et outils)
¢ Solliciter les idées
o Favoriser I'implication
¢ Co-construire
e Synthétiser et clarifier les idées par le visuel (méthodes et outils)
e Mapping
¢ Outils numériques alternatifs au PowerPoint
Les outils numériques dans le travail
e Pour faire de belles présentations
e Pour synthétiser
e Pour gamifier
Pour collaborer
Pour former

Eilan conseil, cabinet de conseil et de formation spécialisé dans I'ESS (Economie Sociale et Solidaire) et I'|AE depuis plus de 5 ans.

e Méthodes participatives et actives avec de nombreux exercices pratiques et mises en situation, travaux en groupe avec appui
conseil du formateur

¢ Proposition de trames, d’outils...

e Support de cours remis aux stagiaires

¢ Questionnaire préalable a la formation

o Evaluations formatives tout au long

e Questionnaire de satisfaction en fin de formation
e Sanction : Remise d’un certificat de réalisation

Formation intra dans une salle équipée d’'un réseau internet et d’un vidéoprojecteur, permettant de projeter les contenus de formation
et les productions en temps réel.

Pour toutes questions pédagogiques, administratives, handicap :

Contactez-nous : Marine CHAPOTOT et Christelle PONTAIS (référente handicap) : formation@inae-nouvelleaquitaine.org

Rendez-vous sur le calendrier des formations

Si cette formation n'est pas programmée sur le calendrier et que vous pouvez constituer un groupe de 8 personnes, n'hésitez a nous
contacter : formation@inae-nouvelleaquitaine.org
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https://inae-nouvelleaquitaine.org/ressources/calendrier-des-formations-inae/

