
MARAÎCHAGE EN INSERTION
Planification et assolement  

Public : Encadrant technique ayant en charge la réalisation de la planification maraichère

Pré-requis : Aucun 

Condition d’inscription : Être inscrit sur au moins 3 jours du parcours de formation 
“Maraîchage en insertion”.

Pour plus de renseignements, contacter formation@inae-nouvelleaquitaine.org 

Equipement : Tenue adaptée à la pratique du maraîchage et à la météo (bottes pluie et 

imperméable). Bloc papier et stylo. 

Indicateurs de résultats : Action expérimentale dans le cadre du projet PEPITES.
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 Contexte

Vous êtes encadrant technique en charge de la planification annuelle de la production maraichère ? En 
d’autres termes, vous êtes le chef(fe) de culture du chantier ! Ce travail de planification et d’assolement 
sont deux étapes cruciales à l’activité de production maraichère. INAÉ vous propose grâce à une journée de 
formation, l’opportunité d’apprendre à construire un plan pluriannuel de rotations et de production cohérent, 
qui vous permettront de produire tout au long de l’année en quantité et de façon continue (en série). La 
méthodologie de la formation combine théorie et pratique via des mises en situation en contexte maraîcher. 

 Objectifs

Objectif professionnel

Acquérir les connaissances pour être en mesure de construire un plan pluriannuel de rotations et de production 
cohérent.

Objectifs opérationnels et évaluables

A l’issue de la formation, les stagiaires seront capables de …

	 Appréhender les éléments à considérer pour l’élaboration de rotation pluriannuelle 

	 Intégrer les éléments à prendre en compte dans la réflexion d’une planification anticipée des productions 

	 Choisir les outils qui conviennent pour mener une planification maraichère complète

 
Durée Dates, lieux et inscription Nombre de stagiaires

1 jour, soit 7 heures  Voir calendrier 12 maximum



Les formations vont se dérouler en Charente, au sein des 
structures d’insertion pour les mises en situation et en salle 
pour la partie théorique.  

	 Questionnaire préalable à la formation : évaluation de départ   

	 Méthodes participatives, constituées de nombreuses 

mises en situation  

	 Support de cours remis aux stagiaires  

	 Evaluation finale  

	 Reconnaissance (possible mais non obligatoire) des 

acquis via Open Badges (badges numériques)

Contenu

Jour 1

Planification et assolement 

•	 Introduction : quels objectifs ? Quels 
paramètres ? 

•	 La planification en plein champ 

•	 La planification sous abris 

•	 Exemples et exercices pratiques 

•	 Présentation d’outils (par exemple : tableur 
de planification)
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 Méthodes pédagogiques

	 Evaluation en début et fin de formation   

	 Exercices de mise en pratique tout le long de la formation 

	 Questionnaire de satisfaction en fin de formation 

Sanction : Remise d’un certificat de réalisation 

 Modalités d’évaluation

Intervenant : Bio Nouvelle-

Aquitaine (BIO-NA  86 et 79)​, 

Amandine GATINEAU (conseillère 

technique maraîchage bio). 

Coûts pédagogiques :
	 Tarif adhérent : 410 € nets de taxe par stagiaire

	 Tarif non-adhérent : 510 € nets de taxe par stagiaire

Organisme de formation : INAÉ - N° 75 33 10 594 33

N° SIRET : 823 810 106 00018
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